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La rénovation urbaine des quartiers sensibles de Saint-
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Brieuc a permis de « refaire la ville sur elle-méme »

in

par de nombreuses rchabilitations, déconstructions
et reconstructions, amenagements d'equipements et
d'espaces publics dans le delai trés court de dix annees.
Ce livre initié par la ville de Saint-Brieuc montre la totalité
des realisations effectuées sous la maitrise douvrage
éclairée de la ville, de l'agglomeération briochine et des
bailleurs sociaux.

Architectes, paysagistes, artistes et ingénieurs ont congu
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leurs projets sur la base des plans d'urbanisme et du

ARCHITECTURE DE LA RE

cahier des charges des preconisations architecturales
et urbaines etablis par Daniel Kahane, architecte conseil
du projet. Ces documents ont defini la forme urbaine
el la cohérence generale tout en laissant une grande
liberte dexpression, ainsi qu'en Lénmigrwm la qualite et

la diversite des réalisations.
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‘esplanade

BUREAU DE CONTROLE : Apave

MAITRISE D'(EUVRE : Safege ingénieurs conseil (mandataire) SECURITE : Socotec
Sylvie Cahen architecte dplg urbaniste (cotraitante) COUT DE UOPERATION : 8 029 858 € TTC pour I'ensemble des aménagements
Laure Planchais paysagiste dplg (cotraitante) des espaces publics Croix Saint-Lambert

Coup d'éclat concepteur lumiére (sous-traitant)

Syndicat Départemental d'Energie (maitrise d'ceuvre connexe’

MAITRISE D'OUVRAGE - Ville de Saint-Brieuc
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L’ esplanade . UN ESPACE POLYVALENT

Les rnouvelles fonctions proposées n'oublient pas les
; - : r usages quotld:elns du {I_]ue!r tier:

L'espace central du quartier Croix Saint-Lambert est b traverser 'amphithédtre et le passage en sous-
ceuvre pour aller faire du sport au quartier de la
Ville Oger;

» aller & la bibliothéque municipale : nous avons
méme intégré dans |es escaliers de 'amphitheatre
des rampes pour les caddies remplis de livres

mis en valeur par une esplanade en gradins pouvant
accueillir diverses activités comme des représentations
thééatrales, des concerts ou du cinéma de plein air.
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jn, CONCEPTION GLOBALE

La grande esplanade est l'espace public majeur du
guartier. Point de convergence de ['ensemble des flux
pigtons etvehicules, elle est aussi l'espace le plus anime
tant au guotidien grace a l'école que le dimanche ou
elle accuelllera I'extension du marché. De plus, cet
Espace esl congu pour rnagn'lfier Iz contrainte majeurs
due a lobligation de passage en sous-Ceuvre pour
rejoindre les terrains de sport et le gquartier de |a Ville
Oger. La déclivité avec fa rue Guillaume Apollinaire est
théatralisée par un grand mur en gabions avec des
inclusions de rochers de verre, Lesplanade est traitée
comme un vaste amphitheatre. Le long de la rue
Guillaume Apallinaire, des massifs arborés restituent la
continuite boisee de ce boulevard et isole visuellement
le trafic routier pour les usagers de l'esplanade,

‘-h LES NOUVELLES FONCTIONS

Lesplanade a pour vocation detre un espace de
d'animation et de convivialité 3 'achelle de la ville et
non simplement du guartier. Le désenclavernent du
quartier passe non seulemeant par des aménagerments
physigues mais aussi par de nouvelles fonctions qui
offre une nouvelle image du quartier particuliérement
accueillante pour levisiteur:

» une fonction commergante avec le marche
alimentaire qui rayennait deja a l'echelle de la
ville qui est agrandi pour augmenter la capacité
d'accueil des commerces ;

» une fanction culturelle avec un amphithéatre de
plein air qui permet d'accueillir des spectacles, des
expasitions et des manifestations ;

» une fonction ludigue avec de nombreus jeux
d'enfants regroupés en partie haute de l'esplanade
qui deviennent un veritable point d'attraction,

approvisionner le quartier de la Ville Oger ;
= segarerdproximité de Pécole de 'Etablette

[
|
i gue [es bibliothécaires utilisent pour aller

» sepromener et aller prendre le soleil sur la pelouse
ou sur les gradins de l'amphithéatre, voire y pigue-
niguer

LE MINERAL

Les sols de l'esplanade ont fait l'objet d'une attention

toute particuliére;

= l'enrobéaeéte poncé pour faire ressortir les agrégats
minéraux colorés;

= e béton coulé en place a éte désactive afin la aussi
de faire ressortir les agrégats minéraux ;

» des planches de bais de robinier viennent dessiner
des metifs qualitatifs dans les sols afin d'éviter trop
de monatanie. lls jouent aussi des rdles technigues
de joint de dilatation et d'arrdt afin de limiter les
risques de sectionnement des sols ;

= les places de stationnement sont en dalles
alvéolaires de beton remplies de gravillons de
manigre & limiter le ruissellernent des eaux de pluie.
Ce procédé permet d'éviter de saturer les réseaux
d'eau pluviale et de limiter les risques de crue en
aval du bassin versant,

a LE VEGETAL

Avez-vous remarque qu'il y a des plantes gui poussent
dans les pierres des gabions 7 Les joubarbes woile
d'araignée sont discretes. Leurs feuilles charnues et
recouvertes de fils leur permettent de résister aux rudes
conditions de sécheresze des pierres. Lorsgu'elles
fleurissent, elles se parent de grosses fleurs rose vif.

En pied de mur de gabion, un jardin de fougéres sert de
toile de fond de décor tandis qu'en contre-haut du mur,
de nouveaux pins ont &te plantés pour restaurer une
continuité boisée avec les boisements existant le long
dela rue Guillaume Apollinaire.

En haut de lesplanade, de grands massifs fleurls
accueillent des plantations arborées dont la finesse des
feuillages composés viendra bientdt faire une ombre
dolce 3 cette vaste promenade.



‘Croix Saint-Lambert AMENAGEMENT ESPACES PUBLICS

Aires de jeux

MATTRISE D'(EUVRE : Safege ingénieurs conseil (mandataire)
Sylvie Cahen architecte dplg urbaniste (cotraitante)
Laure Planchais paysagiste dplg (cotraitante)
Coup d'éclat concepteur lumiére (sous-traitant)
Syndicat Départemental d'Energie des Cotes d'Armor (maitrise d'ceuvre connexe)

MAITRISE D'OUVRAGE : Ville de Saint-Brieuc
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POUR TOUS LES AGES

Un cortege danimaux est suivi de prés par des
toboggans, cabanes et un camion de pompiers. A
proximité de drdles d'objets sculpturaux pour grirmper,
glisser, tourner.

Sur le cdte de l'école, des jeux pour les plus grands et
sportifs permettent de s'entrainer « pas trop loin de [a
maison =

- UN MATERIAU CHALEUREUX : LE BOIS

UN ESPACE CONVIVIAL

Les bancs et l'auvent d'accueil de |'dcole de I'Erablette
sont réalisés en bois de robinien Le bois est doux au
toucher, devient Argentd en se patinant et sa trés faible
conductivité thermique évite les sensations dechaud ou
de froid lorsqu'on s'assoit. Ce matériau est aussi décling
surtes sols et les bornes de protection des passages et
secteurs pigtonniers. Ce matériau naturel, robuste et
facile 3 mettre en ceuvre participe au développement
durable. Il nécessite peu de depense énergétique pour
sa fabrication et stocke naturellement le carbone,

5i les adolescents et les adultes ont facilement accés
aux terraing de sport du guartier imitrophe de la Ville
Oper, les enfants ne bénéficialent auparavant que de
guelgues jeux éparpillés dans le guartier et peu visibles.
Caménagement 3 regroupd les aires de jeux au coeur
du guartier. Elles sont protégées des véhicules afin de
proposer un espace trés ludigue qui s'adresse tant aux
tout pelits gui apprennent a8 marcher gu'aux grands
qui vont bientdt rentrer au collége. Les jeuy, situds a
proximité de l'école de |'Etablette, permettent d'aller
jouer avant ou aprés '4cole, participant ainsi au plaisir
des trajets guotidiens. Les adultes ont aussi été pris
en compte : espace clos pour une surveillance facilitée
et grands bancs permettant de s'assoir tant cdté jeux
que cité esplanade pour atiendre les enfants tout en
discutant avec les cannaissances qui passent




‘Croix Saint-Lambert amenar

Ameénagement

pieds d’immeubles

MAITRISE D'(EUVRE : Safege ingénieurs conseil (mandataire)
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UN JARDIN EN PIED D'IMMEUBLE
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Le quartier bénéficiait avant |a requalification d'espaces
plantes en grande quantité, Cependant, ils étaient assez
maonatones et impersonnels : algnements de tilleuls
tailles en rideaux masquant 3 lumiére aux premiers
étages des immeubles et vastes pelouses surslevées
du 50l ne permettant pas vraiment d'usages, Beaucoup
aimeraient vivre dans une maison avec un jardin. Si
I'espace intérieur n'est pas forcément trés différent entre
une maison et un appartement, lout se joue sur l'espace
extérigur.

Mous avons sauhaitd = humaniser= les abords immediats
desimmeubles enoffrant des espaces plus jardinés avec
des floraisons & profusion, & une échelle domestique,
permetiant aux habitants de sapproprier lespace ;
de se sentir chez eux dans leur jardin. Cet espace est
clos, de maniére & opérer une transition entre 'espace
public commun de |2 rue et le chez-sai partage du jardin
comimun progre a chaque groupe de batiments,
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=SPACE DE RENCONTH
e UN ESPACE DE RENCONTRES

Les pieds d'immeubles sont des espaces d'enjeux :
favoriser la convivialité entre voisins tout en ménageant
de l'intimité pour les balcons situés en rez-de-chaussée,
Nous avons traité le pied d'immeuble immédiat par une
plate-bande tres fleurie qui permet une valorisation
des abords immédiats, 'observation de la succession
des floraisons tout au long de l'année, lorsqu’on entre
ou qu'on sort de chez soi. Dans cette plate-bande, |es
parties proches des balcons sont traitdées avec des
plantes 3 grand développement de maniére a faire un
premier €cran visuel qualitatif & 1a hauteur du garde
corps. Les habitants du rez-de-chaussée retrouvent
ainsi la possibilité d'un usage valorisé de leur terrasse
qui avue surun premier plan fleuri.

. UNE DIVERSITE VEGETALE

Flusieurs dizaines d'espéces de plantes vivaces et
arbustives composent les pieds d'immeubles dont les
flaraisons s®talent depuis le début du printemps jusqu'a
la fin de l'automne. Benoite écarlate, fenouil auy golt
anise, acanthe aux grandes fedilles, achillée mille-feuille
jaune d'or, valériane rose ou blanche, grande euphorbe
exuberante, verveine de Buenos Aires violette, ...
forment des tapis jardings en premier plan des balcans
el des entrées d'immeubles. Parfois certains habitants
jardiniers amateurs émérites viennent compléter |a
collection et participer a laur entretien,

UNE GESTION DURABLE

La palette vepétale a été choisie pour sa bonne
adaptation au climat local, au sol, aux différentes
expositions rencontrées sur 2 site, 5a robustesse et sa
capacité a coloniser rapidement et sa pérennitsé, Ainsi,
aucun besain darroser les plantes et ['antretien est
réduit du fait de |la couverture végétale qui empéche
d'autres plantes « moins désirables » de s'installer,



